
Tauche ein in eine Welt voller Verbundenheit zwischen dir & deinem Pflegepferd
und lass dich von unserem wunderschönen Hof verzaubern.

 
Melde dich noch heute an, um dir deinen Platz zu reservieren.

Bei Fragen stehen wir dir selbstverständlich zur Verfügung. 

Wir freuen uns mit dir gemeinsam unvergessliche Reiterferien
voller Spaß, Abenteuer und wertvoller Erfahrungen zu erleben!

Wo?
ELi-Therapiezentrum, Johann-Joachim-Kändler Straße 21 in 01909 Seeligstadt

Wann?
06.10.2025 - 10.10.2025, täglich 9- 16 Uhr

Versorgung
Uns steht ein ein abgegrenzter Bereich direkt innerhalb der Pferdeherde zur
Verfügung, hier können wir die Nähe und die Ruhe der Pferde genießen. Dieser
Platz gehört ganz uns und bietet eine ideale Umgebung für gemeinsame
Aktivitäten, Spiele und Entspannung. 
Taschenlager sowie schlecht-Wetter-Lösungen bietet unser Container inmitten
der Pferdeherde. Durch die große Glasfront können wir dabei die Pferde
beobachten (und sie uns 🙂 ).
Frisch zubereitetes Mittagessen und Snacks sowie Getränke über den ganzen Tag
sind natürlich inklusive. Dabei legen wir Wert auf hochwertige, bio-zertifizierte und
frische Lebensmittel. Vegetarische Optionen und andere spezielle
Ernährungsgewohnheiten können wir nach Absprache selbstverständlich
berücksichtigen. 

Pferde
Unsere gut ausgebildeten Therapiepferde werden uns über diese gesamte Woche
begleiten. Hierbei stehen uns unterschiedliche Charaktere, Rassen, Größen und
Altersklassen zur Verfügung. Du bekommst ein Pferd/Pony als Pflegepferd für die
gesamte Woche zugeordnet, mit welchem du eine tiefe und harmonische
Verbindung aufbauen kannst. Außerdem gilt es heraus zu finden: Wie tickt mein
Pferd? Was mag mein Pferd und was mag es nicht? Mit wem ist mein Pferd
befreundet? Und wie kommuniziert mein Pferd? Und und und.

INFODOKUMENT Reitferien
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Unser Fokus in der Arbeit mit den Pferden
Unser Fokus in dieser Woche liegt darauf, die Sprache der Pferde zu verstehen,
zu erlernen und anzuwenden. Dabei wird deine Selbstwahrnehmung geschult.
Wir setzen uns sowohl theoretisch als auch praktisch mit Freiarbeit und
Bodenarbeit auseinander. Am Ende der Woche wirst du in der Lage sein, ein
Pferd selbstbewusst durch die Abschlussprüfung zu führen. Natürlich werden
wir auch reiten - mit dem Ziel, eine starke Einheit zu bilden, sei es durch das
Reiten ohne Sattel oder mit dem Halsring. Zusätzlich planen wir einen Ausritt
sowie entspannende Spaziergänge.

Aktivitäten
Alle Aktivitäten werden in der Gruppe besprochen und wir werden das tun,
worauf ihr Lust habt und wie es das (Herbst-)wetter zulässt.

Aktivitäten mit den Pferden
Bodenarbeit + Abschlussprüfung 
Freiarbeit 
Schrecktraining 
Schönheitswettbewerb
Fotoshooting
Ausritt, Spaziergänge und Kutschfahrt
Reiten ohne Sattel oder mit Halsring
Voltigieren 
Yoga, Meditation und Klangschalen-Entspannung zwischen/auf den Pferden 
Analyse der Pferdesprache anhand der Herde 
alltägliche Dinge wie füttern, pflegen & misten

andere Aktivitäten
Sattelpflege
gemeinsam kochen 
Lagerfeuer mit Knüppelkuchen 
Basteln & Spiele spielen 
Schnitzeljagd 
und natürlich bieten wir dir Raum & Zeit, dich  vom Schulstress und täglichen
Anforderungen zu entspannen, zu lesen oder dich frei nach deinen
Bedürfnissen auszuleben

Kosten
Die Kosten für unsere Reiterferien betragen 
420 Euro. Darin enthalten sind Verpflegung und sämtliche Aktivitäten.



Wechselkleidung + Wechselschuhe

Regensachen

Schreibzeug

Trinkflasche 

Reithelm/ Fahrradhelm

Reithose oder bequeme Hose ohne Doppelnaht an der Innenseite

Reitstiefel/Reitstiefeletten oder feste knöchelhohe Schuhe 

Krankenversichertenkarte (wird im Büro aufbewahrt)

Taschengeld benötigst du keines. Lass auch jegliche Wertsachen zu Hause!
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Deine Packliste zum Abhaken

Packe dir am besten eine kleine Tasche, die wir auf dem ELi-Hof lagern, mit
folgenden Dingen:

Hier ist Platz für all die Dinge, die du selbst benötigst, zB. Medikamente,
Mückenspray, ...

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________


